
 

１１月１８日（水）１年生 歯みがき指導 

 養護教諭の溝口先生と一緒に、歯の磨き方の学習をしました。５時間目でしたので、給食を食べた後の歯磨

きも終えていましたが・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

学校目標 生き生き久間っ子の育成 

くふうしてまなぶ  つよくてたくましい こころ やさしい 子 

 

溝口先生から 

小学校１年生では、「６歳臼歯」について学び、

歯ブラシの持ち方、みがき方を学習しました。染

め出しを行うのと、歯と歯ぐきの境目や歯の溝に

磨き残しのある児童が多くいました。 

 自分のみがき残しを意識しながらみがく練習が

できました。 

  


